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全国青少年劳动技能与智能设计大赛 

赛题与评价标准  

1 挑战 A：绿水青山（无碳小车） 

     

一、大赛主题 

自主、协同、探究、实践、创新。 

二、五育并举  

（一）德：家国情怀、志存高远、诚实守信、遵纪守法、责任担当、公民义

务等。 

（二）智：科学精神、科技知识、科研方法、国际视野等。 

（三）体：身心健康、体育品德、运动技能等。 

（四）美：文化理解、审美感知、艺术知识、艺术技能、艺术表现、创新设

计等。 

（五）劳：劳动观念、劳动能力、劳动习惯和品质、劳动精神等。 

三、赛题立意——绿水青山 

（一）解释：泛称美好山河。 

（二）出处：宋·释普济《五灯会元》：“问：‘牛头未见四祖时如何？’师

曰：‘青山绿水。’曰：‘见后如何？’师曰：‘绿水青山。’” 

习近平总书记在哈萨克斯坦纳扎尔巴耶夫大学发表演讲并回答学生们提出

的问题，在谈到环境保护问题时他指出：“我们既要绿水青山，也要金山银山。

宁要绿水青山，不要金山银山，而且绿水青山就是金山银山。” 

四、赛题概述  

团队协同设计及制作一辆具有智能监测功能的无碳小车，使得小车在给定的

重力势能下，测试小车在赛道上行驶的有效距离并自动记录小车行驶的轨迹全过

程和位置。进一步了解常见的智能监测和位置定位原理和技术，登高望远、提高

青少年从小树立大格局观。 

五、参赛范围 

（一）参赛组别：小学组（三年级及以上）、初中组、普高组、中职组（中

专、职高）。 

（二）参赛形式及人数：以团队为单位参赛，每队 3名参赛选手，1名指导

教师。 
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（三）每名参赛选手限参加 1个赛项、1支队伍。 

（四）组别确定：以地方教育行政主管部门（教委、教育厅、教育局）认定

的选手所属学段为准。 

六、大赛流程  

（一）报名：参赛选手统一在大赛官网（aild.org.cn）在线免费报名，真实、

准确、完整填写相关参赛信息并按要求同步提交人文影片视频，参加初赛选拔。 

（二）选拔赛：依据全国组委会规定的方式，组织参赛选手在规定的时间内

进行比赛，产生晋级全国决赛的选手。 

（三）全国决赛：入围选手现场完成规定的挑战任务。 

七、大赛内容 

（一）人文影片——人文引领、五育并举——初赛 

1.以“绿水青山”为主题团队协同为 2023年世界地球日拍摄一个宣传短片。  

2.影片片头内容：片名、学校名称、团队名称、导演，片尾内容：演员表、

鸣谢等；影片时长 3 分钟以内、小于 200M、mp4格式。 

3.影片中必须展示 2项“自选项目”即 1项劳动项目（如：家务劳动、农业

劳动、生产劳动、无碳小车测试等）；1 项艺体项目（如：绘画、书法、乐器、音

乐、武术、舞蹈等），展现队员们的特长、技能、才艺天赋和综合素质。 

4.评价标准 

 

项目名称 评价指标 分值 

1.影片内容 

（总分 20分） 

 

（1）创新性（原创、新颖、创意） 4分 

（2）规范性（紧扣主题、格式规范） 4分 

（3）人文性（人文价值） 4分 

（4）技术性（剪辑、摄影、技巧） 4分 

（5）艺术性（视觉效果、配乐、美学） 4分 

2.劳动自选项目 

（总分 5分） 

（1）与内容的融合度 3分 

（2）表演/展示的整体效果 2分 

3.艺体自选项目 

（5分） 
（1）与内容的融合度 3分 
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（2）表演/展示的整体效果 2分 

 

（二）智能设计——手脑并用、创新创造——复赛和决赛 

1.智能无碳小车设计、制作及调试 

设计一辆具有智能监测功能的无碳小车，驱动其行走的能量是根据能量转换

原理，由给定重力势能转换来的。给定重力势能为 2焦耳（取 g=10m/s2），竞赛

时统一用质量为 500g 的重块（￠50×32.5 mm，普通碳钢）重锤下降来获得，落

差 400±2mm，重锤落下后，须被小车承载并同小车一起运动，不允许从小车上掉

落。同时自动记录小车行驶轨迹的全过程和位置。 

 

 

无碳小车示意图 

  

（1）要求小车行走过程中所需的能量均由此重力势能转换获得，不可使用

任何其他的能量来源。 

（2）利用附件中的材料和工具在 90分钟时间内现场协同设计及制作你们的

智能无碳小车。 

（3）小车规格:小车体积不超过——长 X 宽 X 高（30cmX30cmX70cm），小车

自重和车轮数量不限。 

（4）小车测试轨道示意图及规格。 

 

智能无碳小车测试轨道效果图（非常重要） 

小车轨道表面为光滑未覆膜户外写真海报纸，由三块 50cm X 50cm X 0.3cm

和一块 60cm X 50cm X 0.3cm（长宽高）的木板组成，请注意轨道连接处缝隙
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对小车运行的干扰。 

名称 规格（长 X宽 X高） 名称 规格（长 X宽 X

高） 

小车候车区 30cmX50cmX0.3cm 直线有效 

行驶轨道 

150cmX40cmX0.3cm 

斜面有效 

行驶轨道 

60cmX40cmX0.3cm 斜面轨道坡度 27度 

轨道左侧 

安全区宽度 

5cm 轨道右侧 

安全区宽度 

5cm 

 

2.测试环境:    

大赛组委会提供长 X 宽（5mX3m）的具有电子围栏功能的测试空间。 

3.测试流程:    

（1）小车基础检测：小车整体尺寸合格者方可以参加测试，如果小车不符

合比赛规定，则取消本环节比赛。 

（2）小车测试：比赛时间开始之后，参赛队将小车放置在测试轨道“候车

区”上，小车车头最前端恰好与“起点线”重合，轨道表面是光滑的（即与普通

宣传海报表面类似）、轨道由候车区、赛道、安全区三部分组成。 

（3）开启智能监测系统、释放重锤、小车在重力势能驱动下自由行驶，记

录小车行驶的有效距离（L）。 

（4）每队在 3分钟时间内最多可以测试两次，取最好一次的成绩计算。 

（5）测试轨道斜面坡度：小学组：25度、初中组 27度、高中组 29度。 

4.测试结束 

（1）规定时间内完成小车测试任务。 

（2）规定时间结束。 

（3）小车行驶过程中，参赛选手触碰到小车的任意部位。 

（4）小车整体任何一部分覆盖（可理解为小车整体自上而下的俯视投影）

或超出测试轨道“安全区”视为测试结束，记录小车行使的有效距离 L。 

5.评价标准:   

小车行驶距离（L）以小车车头（即小车整体最前端）为计分标准，L=小车

在规定轨道上行驶的最高点距离（m）。 

 

项目名称 评价指标 分值 

1.基础检测 小车尺寸（30cmⅹ30cmⅹ70cm） 
合格/ 

不合格 
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2.制作过程 

（总分 10分） 

团队协同、组织分工 2.5分 

安全意识、操作规范 2.5分 

节约环保、桌面卫生 2.5分 

文明礼貌、遵守纪律 2.5分 

3.测试结果 

（总分 X分） 

小车行驶的有效距离（L cm）X35%。 

例如：小车行驶的有效距离 L为 200cm，

本环节得分为 200X35%=70分 

X分 

4.监测质量 

和定位功能 

（总分 10分） 

监测画面质量的完整性、清晰度、稳定性 10分 

 

（三）项目答辩——多元思维、有效沟通——决赛 

1.提炼语言、用 1分钟时间介绍你们团队的劳动成果。 

2.回答评委的提问（约 2分钟）。 

 

项目名称 评价指标 分值 

项目答辩 

（总分 10分） 

1.作品概述、普通话水平 1.5分 

2.沟通与表达能力 1.5分 

3.逻辑思维、应变能力 1.5分 

4.着装、仪态仪表 1.5分 

5.回答问题的整体质量 4分 

 

八、取消评奖资格情况 

（一）参赛选手迟到 10分钟以上。 

（二）参赛选手蓄意损坏比赛场地。 

（三）参赛选手不听从裁判（评委）的指示。 

（四）参赛团队选手未全部到场比赛。 

（五）参赛选手被投诉且成立。 
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（六）参赛选手参加多个赛项比赛。 

九、相关说明 

（一）每位选手限参加一个赛项，严禁重复、虚假报名，一经发现或举报，

将取消比赛资格。 

（二）参赛选手只能同校组队参赛，不得跨组别参赛，一经发现或举报，将

取消比赛资格。  

（三）本规则是实施裁判工作的依据，在竞赛过程中裁判（评委）有最终裁

定权。凡是规则中没有说明的事项由裁判组决定。 

（四）初赛评价模块：人文影片；复赛评价模块：智能设计；决赛评价模块：

智能设计、项目答辩。 

（五）为了确保大赛公开、公平、公正，大赛全程采取新媒体直播，接受媒

体及社会监督。 

（六）大赛倡导以最小的成本获得最大的教育价值即节约、绿色、高效。 

 

附：无碳小车设计及制作所需工具及材料 

 

原则：以小博大——用最小的成本获得更大的教育价值，方便实用——以下

工具和材料可在五金店购买，为确保比赛公平全国决赛时由大赛组委会统一免费

提供，具体以现场为准。 

 

序号 
工具及材料

名称 
数量 

备注 

1-15号 材料 

1 车轮 12个 内圆直径 6mm 

2 桐木条 40根 
长度 25cm、边长 4mm 方形 20 根，长度

25cm、直径 6mm圆形 20根 

3 凯夫拉线 3米  

4 3M胶水 1瓶 28.3g 

5 胶带 1卷 宽度 1.2cm 

6 信纸 5张 70g 

7 牙签 10根 6.5cm 

8 吸管 5根 长 20cm 

9 微型轴承 6个 直径 6mm 

10 微型滑轮 2个 直径 5mm 

11 回形针 2个 长度 3cm 

12 线规 1个 直径 3cm 
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13 
视频监测 

传感器模组 
1个 

体积：4.0cmX3.5cmX1.5cm 

14 电池模组 1个 体积：长 4.0cmX2,0cmX0.5cm 

15-24号 工具 

15 美工刀 2把 厚度 0.4mm 

16 剪刀 1把 厚度 1.0mm 

17 铅笔 1支 长度 18cm、2B 

18 钢直尺 1把 长度 15cm 

19 什锦锉 1把 3mm X 140mm 

20 砂纸 1张 400CW 

21 锯条 1根 10X0.9mm 

22 打磨条 1根 长度 15cm 

23 螺丝刀 1个 4mm X 75mm 

24 数据线 1根 长度 20cm 

25 护目镜 1个 165mmX56mm 

26 防护手套 1副 中号 

 




